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1. Пояснительная записка 
 

1.1. Нормативная база реализации ОПОП 
Настоящий учебный план основной профессиональной образовательной 

программы (далее – ОПОП) по специальности 44.02.01 Дошкольное образование 
государственного бюджетного профессионального образовательного  учреждения 
«Добрянский гуманитарно-технологический  техникум им. П. И. Сюзева» 
разработан на основе федерального государственного образовательного стандарта 
среднего профессионального образования (далее – СПО), утвержденного приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации № 743 от 17.08.2022 г., 
зарегистрированного в Минюсте России (рег.  № 70195 от 22.09.2022 г.) 44.02.01 
Дошкольное образование. 

 
1.2. Организация учебного процесса и режим занятий 
− дата начала занятий – 01 сентября 
− нормы учебной нагрузки обучающихся: объем нагрузки составляет 36 часов в 

неделю  
− продолжительность учебной недели  -  шестидневная; 
− продолжительность занятий: группировка парами по 45 мин. урок с 

перерывом 10 минут после каждого урока, последовательность и чередование 
уроков в каждой группе определяется расписанием занятий; 

− система контроля и  оценки процесса и результатов освоения ППССЗ 
обучающихся предусмотрены в ПОЛОЖЕНИЕ о периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
П-01-18-03 от 24.05.2019г, и рабочих программах дисциплин и 
профессиональных модулей; 

− формы и процедуры текущего контроля знаний: дидактические тесты, устный 
опрос, защита практических и лабораторных работ в устной и письменной 
формах, контрольная работа, защита рефератов; 

− учебная и производственная практики – учебным планом предусмотрено два 
вида практики: учебная и производственная. Учебная практика реализуется 
концентрированно. Производственная практика состоит из двух этапов: 
практики по профилю специальности и преддипломной практики, каждая из 
которых проводится концентрированно. Практики по профилю 
специальности проводится после изучения соответствующего модуля. На 
учебную практику предусмотрено 9 недель, на производственную - 22 недели. 

− общая продолжительность каникул при освоении ППССЗ –  9 -11 недель в 
каждом учебном году, в том числе не менее 2 недель в зимний период; 

− форма государственной итоговой аттестации - демонстрационный экзамен 
и защита дипломного проекта (работы); 

− по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» 70 % учебного времени 
отведено на освоение основ медицинских знаний. 

 
1.3. Общеобразовательный цикл формируется с учетом следующих документов: 



- приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012г. № 413 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования»; 
 - приказ Министерства просвещения РФ от 23 ноября 2022 г. № 1014 «Об  
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 
образования»; 

- письмо Министерство просвещения РФ Департамент государственной 
политики в сфере среднего профессионального образования и профессионального 
обучения от 01.03.2023 №05-592 «О направлении рекомендаций». 

 
1.4. Формирование вариативной части ППССЗ 
1. Вариативная часть 1296 часа использована: 
№ 
п/п 

Наименование цикла Обязательная 
часть 

Вариативная 
часть 

Итого по 
циклу 

1 Социально-гуманитарный цикл 288 110 398 
2 Общепрофессиональный цикл 540 270 810 
3 Профессиональный цикл 1764 916 2680 

 итого 1296  
1. Социально-гуманитарный цикл: 

- История России – 30 часов 
- Иностранный язык в профессиональной деятельности – 36 часов 
- Безопасность жизнедеятельности – 16 часов 
- Основы финансовой грамотности – 28 часов 

     2. Общепрофессиональный цикл: 
 - Основы педагогики – 32 часов 
 - Основы психологии – 32 часов 
 - Основы обучения лиц с особыми образовательными потребностями – 20 часа 
 - Русский язык и культура профессиональной коммуникации педагога - 26 часов 
 - Возрастная анатомия, физиология и гигиена – 24 часов 
 - Проектная и исследовательская деятельность в профессиональной сфере – 26 
часов 

- Информатика и информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности – 34 часа 

- Дошкольная педагогика – 22 часов 
- Основы возрастной и педагогической психологии – 20 часов 
- Детская психология – 18 часов 
- Метрология, стандартизация и сертификация – 16 часов 

     4. Профессиональный цикл: 
 - ПМ 01 Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья и 
физическое развитие детей раннего и дошкольного возраста – 132 часа 
 - ПМ 02 Организация различных видов деятельности детей в дошкольной 
образовательной организации – 274 часа 
 - ПМ 03 Организация процесса обучения по основным общеобразовательным 
программам дошкольного образования – 244 часа 
 - ПМ 04 Организация воспитательного процесса детей раннего и дошкольного 
возраста в ДОО – 94 часа 



 - ПМ 05 Организация взаимодействия с родителями (законными 
представителями) детей и сотрудниками ДОО по вопросам развития и образования 
детей – 86 часов 

- ПМ 06 Организация процесса разработки и реализации парциальной 
образовательной программы в области художественно-эстетического развития (по 
выбору) - 86 часов 

5. Предусмотрена адаптационная дисциплина «Адаптивная физическая культура» 
обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию 
обучающихся инвалидов и лиц с ОВЗ. 

6. В рамках дисциплины «Исследовательская (проектная) деятельность» 
обучающиеся выполняют самостоятельно под руководством преподавателя 
Индивидуальный проект, по выбранной теме в любой избранной области деятельности 
(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 
художественно-творческой, иной). 
 
1.5. Порядок аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация проводится с целью определения соответствия 
уровня и качества подготовки специалиста требованиям к результатам освоения 
образовательной программы среднего профессионального образования в двух 
основных направлениях: 

- оценка уровня освоения дисциплин и междисциплинарных курсов; 
- оценка компетенций обучающихся. 
Основными видами промежуточной аттестации являются: 
- экзамен (комплексный экзамен) по дисциплине; 
- экзамен (комплексный экзамен) по междисциплинарному курсу; 
- экзамен (квалификационный) по профессиональному модулю; 
- дифференцированный зачет (в том числе комплексный) по дисциплине; 
- дифференцированный зачет (в том числе комплексный) по 

междисциплинарному курсу; 
- дифференцированный зачет (в том числе комплексный) по 

учебной/производственной практике. 
По общеобразовательным предметам учебным планом ППССЗ 

предусмотрены письменные экзамены по предметам «Литература», «Математика» 
и устные экзамены по дисциплинам «История» и «Обществознание». 



2. Календарный учебный график 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

3. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 
 

Курсы Обучение по дисциплинам и 
междисциплинарным курсам 

Учебная 
практика 

Производственная  
практика 

Каникулы 

 
Государственная 

итоговая 
аттестация Всего по профилю 

специальности 

 
(преддипломная) 

 

Iкурс 41 0 0 0 11 0 52 
IIкурс 41 0 0 0 11 0 52 

III курс 30 5 7 0 11 0 52 
IV курс 16 4 11 4 2 6 43 
Всего 128 10 18 4 35 6 199 

 
 

Обозначения: Теоретическое обучение    Производственная 
практика 

8 

 Каникулы  
=               

Преддипломная практика Х 

 Учебная практика 0 ГИА  III  



4. План учебного процесса  
И

нд
ек

с Наименование циклов, 
разделов, дисциплин, 
профессиональных 

модулей, МДК, практик 

Ф
ор

мы
 п

ро
ме

жу
то

чн
ой

 а
тт

ес
та

ци
и 

Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной нагрузки по курсам и 
семестрам (час в семестр) 

О
бъ

ем
 О

П
 

Са
мо

ст
оя

те
ль

на
я р

аб
от

а 

Обязательная аудиторная 

Пр
ом

еж
ут

оч
на

я а
тт

ес
та

ци
я I курс II курс III курс IV курс 

вс
ег

о 

в т. ч. 

1 
сем. 

 
17 

нед. 
 

2 
сем. 

 
24 

нед 

3 
сем. 

 
17 

нед.. 

4 сем. 
 

24 
нед. 

5 
сем. 

 
17 

нед. 

6 
сем. 

 
25 

нед. 

7 
сем. 

 
17 

нед. 

8 сем. 
 

24 
нед. 
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ня

ти
й 

в п
од

гр
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. и
 п

ра
кт

. з
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Ко
нс

ул
ьт
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ии

 

ОД.ОО Общеобразовательны
е дисциплины 

семестр 1476 32 144
4 566 910 0 8 24         1  2  3  4  5  6  7  8  

ОУД.01 Русский язык - дз       72 0 72 29 43 0 0 0 30 42 0 0 0 0 0 0 
ОУД.02 Литература дз э       144 0 144 58 86 0 2 6 62 82 0 0 0 0 0 0 
ОУД.03 Иностранный язык - дз       72 0 72 29 43 0 0 0 36 36 0 0 0 0 0 0 
ОУД.04 Математика - э       340 0 340 136 204 0 2 6 116 224 0 0 0 0 0 0 
ОУД.05 Информатика - дз       92 0 92 37 55 0 0 0 44 48 0 0 0 0 0 0 
ОУД.06 Физика  - дз       92 0 92 37 55 0 0 0 44 48 0 0 0 0 0 0 
ОУД.07 Химия - 

дз 
      72 0 72 29 43 0 0 0 36 36 0 0 0 0 0 0 

ОУД.08 Биология -       72 0 72 29 43 0 0 0 36 36 0 0 0 0 0 0 
ОУД.09 История - э       136 0 136 54 82 0 2 6 58 78 0 0 0 0 0 0 
ОУД.10 Обществознание дз э       108 0 108 43 65 0 2 6 44 64 0 0 0 0 0 0 
ОУД.11 География - дз       72 0 72 29 43 0 0 0 36 36 0 0 0 0 0 0 
ОУД.12 Физическая культура дз дз       72 0 72 4 68 0 0 0 36 36 0 0 0 0 0 0 

ОУД.13 Основы безопасности 
жизнедеятельности - дз       68 0 68 27 41 0 0 0 34 34 0 0 0 0 0 0 

ОУД.14 
Исследовательская 
(проектная) 
деятельность 

- дз       64 32 32 13 19 0 0 0 0 64 0 0 0 0 0 0 

ОГСЭ.00 Социально-
гуманитарный цикл         398 18 380 124 256 0 0          

ОГСЭ.01 История России    дз     72 2 70 28 42 0 0 0 0 0 30 42 0 0 0 0 

ОГСЭ.02 
Иностранный язык в 
профессиональной 
деятельности 

  - - - - - дз 100 12 88 35 53 0 0 0 0 0 16 18 16 18 16 16 



ОГСЭ.03 Безопасность 
жизнедеятельности     - дз   72 2 70 28 42 0 0 0 0 0 0 0 30 42 0 0 

ОГСЭ.04 
Физическая 
культура/Адаптивная 
физическая культура 

  дз дз дз дз дз дз 100 0 100 12 88 0 0 0 0 0 16 18 16 18 16 16 

ОГСЭ.05 Основы финансовой 
грамотности   дз      54 2 52 21 31 0 0 0 0 0 54 0 0 0 0 0 

ОП.00 Общепрофессиональн
ый цикл 

        810 14 796 318 478 0 8 24           

ОП.01 Основы педагогики   э      88 0 88 35 53 0 2 6 0 0 88 0 0 0 0 0 
ОП.02 Основы психологии   дз      88 2 86 34 52 0 0 0 0 0 88 0 0 0 0 0 

ОП.03 

Основы обучения лиц с 
особыми 
образовательными 
потребностями 

    дз    52 2 50 20 30 0 0 0 0 0 0 0 52 0 0 0 

ОП.04 

Русский язык и 
культура 
профессиональной 
коммуникации 
педагога 

  - э     70 0 70 28 42 0 2 6 0 0 30 40 0 0 0 0 

ОП.05 Возрастная анатомия, 
физиология и гигиена   э      88 0 88 35 53 0 2 6 0 0 88 0 0 0 0 0 

ОП.06 

Проектная и 
исследовательская 
деятельность в 
профессиональной 
сфере 

  - дз     72 2 70 28 42 0 0 0 0 0 30 42 0 0 0 0 

ОП.07 

Информатика и 
информационно-
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности 

   дз     88 2 86 34 52 0 0 0 0 0 44 44 0 0 0 0 

ОП.08 Дошкольная 
педагогика    э     50 2 48 19 29 0 2 6 0 0 0 0 0 0 50 0 

ОП.09 
Основы возрастной и 
педагогической 
психологии 

   
дз 

    70 2 68 27 41 0 0 0 0 0 0 70 0 0 0 0 

ОП.10 Детская психология    э    70 2 68 27 41 0 2 6 0 0 0 70 0 0 0 0 



ОП.11 
Метрология, 
стандартизация и 
сертификация 

    дз    36 2 34 14 20 0 0 0 0 0 0 0 36 0 0 0 

П.00 Профессиональный 
цикл 

        2596 58 1408 563 845 60 20 42           

ПМ.01 

Организация 
мероприятий, 
направленных на 
укрепление здоровья 
и физическое 
развитие детей 
раннего и 
дошкольного возраста 

        528 4 380 152 228 20 4 12           

МДК.01.01 Медико-биологические 
основы здоровья   - дз     146 2 144 58 86 20 0 0 0 0 92 54 0 0 0 0 

МДК.01.02 

Теоретические и 
методические основы 
физического 
воспитания и развития 
детей раннего и 
дошкольного возраста 

    - э   120 0 120 48 72 0 2 6 0 0 0 0 62 58 0 0 

МДК.01.03. 

Практикум по 
совершенствованию 
двигательных умений и 
навыков 

    - дз   118 2 116 46 70 0 0 0 0 0 0 0 60 58 0 0 

УП.01 Учебная практика      
дз1 

 

    36           36   

ПП.01 Производственная 
практика           108           108   

Э(К) Экзамен 
(квалификационный) 

     Э         2 6      6   

ПМ.02 

Организация 
различных видов 
деятельности детей в 
дошкольной 
образовательной 
организации 

        852 4 596 238 358 20 6 18           

                                                           
1 Комплексный зачет по УП.01 и ПП.01 



МДК.02.01 

Психолого-
педагогические основы 
организации общения 
детей раннего и 
дошкольного возраста 

    - э   102 0 102 41 61 0 2 6 0 0 0 0 50 52 0 0 

МДК.02.02. 

Теоретические и 
методические основы 
организации игровой 
деятельности детей 
раннего и дошкольного 
возраста с 
практикумом 

   - э     128 0 128 51 77 20 2 6 0 0 0 74 54 0 0 0 

МДК 02.03 

Теоретические и 
методические основы 
организации 
самообслуживания и 
трудовой деятельности 
детей раннего и 
дошкольного возраста 

    - дз   120 2 118 47 71 0 0 0 0 0 0 0 66 54 0 0 

МДК.02.04. 

Теоретические и 
методические основы 
организации 
продуктивных видов 
деятельности детей 
раннего и дошкольного 
возраста с 
практикумом 

      э  130 0 130 52 78 0 2 6 0 0 0 0 0 0 130 0 

МДК.02.05. 

Теоретические и 
методические основы 
организации 
музыкальной 
деятельности детей 
раннего и дошкольного 
возраста с 
практикумом 

     - дз  120 2 118 47 71 0 0 0 0 0 0 0 0 52 68 0 

УП.02 Учебная практика       дз    72            72  

ПП.02 Производственная 
практика        дз    180             180 

Э(К) Экзамен 
(квалификационный) 

     Э         2 6        6 



ПМ.03 

Организация 
процесса обучения по 
основным 
общеобразовательны
м программам 
дошкольного 
образования 

        856 8 560 224 336 20 4 12           

МДК.03.01. 

Теория и методика 
развития речи детей 
раннего и дошкольного 
возраста 

   э     102 0 102 41 61 0 2 6 0 0 0 102 0 0 0 0 

МДК 03.02 

Теория и методика 
формирования 
элементарных 
математических 
представлений у детей 
раннего и дошкольного 
возраста 

    дз    134 2 132 53 79 0 0 0 0 0 0 30 104 0 0 0 

МДК 03.02. 

Теория и методика 
экологического 
образования детей 
раннего и дошкольного 
возраста 

     дз   124 2 122 49 73 0 0 0 0 0 0 0 66 58 0 0 

МДК 03.04. 

Теория и методика 
ознакомления с 
социальным миром 
детей раннего и 
дошкольного возраста 

   дз     124 2 122 49 73 20 0 0 0 0 36 88 0 0 0 0 

МДК 03.05. 

Детская литература с 
практикумом по 
выразительному 
чтению 

   дз     84 2 82 33 49 0 0 0 0 0 0 84 0 0 0 0 

УП.03 Учебная практика      
дз2 

    144           144   

ПП.03 Производственная 
практика           144           144   

Э(К) Экзамен 
(квалификационный)      Э         2 6      6   

                                                           
2 Комплексный зачет по УП.03 и ПП.03 



ПМ.04 

Организация 
воспитательного 
процесса детей 
раннего и 
дошкольного возраста 
в ДОО 

        238 2 128 51 77 0 2 6          

МДК.04.01. 

Теоретические и 
методические основы 
процесса воспитания 
детей раннего и 
дошкольного возраста 

    

 
- дз  130 2 128 51 77 0 0 0 0 0 0 0 0 46 84 0 

УП.04 Учебная практика       
дз3 

   36            36  

ПП.04 Производственная 
практика           72            72  

Э(К) Экзамен 
(квалификационный) 

      Э        2 6       6  

ПМ.05 

Организация 
взаимодействия с 
родителями 
(законными 
представителями) 
детей и сотрудниками 
ДОО по вопросам 
развития и 
образования детей 

        192 0 84 34 50 0 4 12          

МДК 05.01 

Теоретические и 
методические основы 
организации 
взаимодействия с 
родителями 
(законными 
представителями) 
детей и сотрудниками 
ДОО 

       э 84 0 84 34 50 0 2 6 0 0 0 0 0 0 48 36 

УП.05 Учебная практика        
дз4 

  36             36 

ПП.05 Производственная 
практика           72             72 

                                                           
3 Комплексный зачет по УП.04 и ПП.04 
4 Комплексный зачет по УП.05 и ПП.05 



Э(К) Экзамен 
(квалификационный)        Э       2 6        6 

ПМ.06 

Организация 
процесса разработки 
и реализации 
парциальной 
образовательной 
программы в области 
художественно-
эстетического 
развития 
(изобразительное 
искусство) 

        194 2 120 48 72 0 2 6         

МДК 06.01 

Теоретические и 
методические основы 
разработки и 
реализации 
парциальной 
программы в области 
художественно-
эстетического развития 
с практикумом 

       дз 122 2 120 48 72 0 0 0 0 0 0 0 0 0 64 58 

ПП.06 Производственная 
практика         дз   72             72 

Э(К) Экзамен 
(квалификационный)        Э       2 6        6 

ПДП 
Производственная 
(преддипломная) 
практика  

       дз 144                 144 

ГИА Государственная 
итоговая аттестация         216                 216 

Всего         5940 84 5280 1670 2638 60 28 84 612 864 612 864 612 900 612 864 

 
Государственная итоговая аттестация 
1. Программа базовой подготовки  
1.1. Демонстрационный экзамен и защита дипломного проекта (работы); 
 

Вс
ег

о 

дисциплин 
и МДК 13 14 11 13 12 10 7 4 

учебной практики 0 0 0 0 0 5н 3н 1н 

производст. практики /(преддипл.) практика 0 0 0 0 0 7н 2н 9н/4
н 

экзаменов 0 4 2 3 1 4(2
) 2(1) 4(3) 

дифф. зачетов 2(1) 8(1) 2(1) 8(1) 4(1) 6(1
) 5(1) 5(1) 



зачетов 0 0 0 0 0 0 0 0 
 
 



5. Ilepe.lenr rca6nneron, .na6oparopnfi, Macrepcnrrx n Ap. AJIfl rIoAroroBKIr no

crequaJrbHocrrr CIIO 44,02.01 Aom no.nruoe HITE

J\b Hanprenonanne
Ka6nnerrr:

l. nyMaHI,ITapHbIX I{ COqTIaJIbHO-9KOHOMHqeCKI4X .IIHCTI}rlJil,t H

) IC,IIATOTLIKU }I ICI4XOJIOII{I4
a
J. duguolorzrr. aHaroMr,Iu u rurrueHbr

4. I,IHOCTDAHHOIO fl3bIKA

5. Teopuu z MeroAlrKu tfnsuvecKoro BocnraTaHrd.rr

6. TeopeTl4qecKr.rx u MeToAl,rqecKrrx ocH oB AoIIrKoJrbHo ro o 6paso BaHLIfr

7. nso6pa3urelurofi AerreJrbHocru kr MeroArrKr,r pa3Br{Tr4r AercKoro uso6pa3ureJlbHoro rBopr{ecrBa

8. My3 bIKH r MeTOAI,IKI,I M y3 bIKanbH Of O BOCnI,ITaHI4.TI

9. 6egouacnocrl,I xl,r3HeAerreJrbHocrrr

Jla6oparopuu:
I nsdopvaruru u undlopMauuouHo-KoMMyHr.rKaur,roHHsrx rexsororuft
2. MeAr,rKo-coqrraJrbHbrx ocHoB 3.[opoBbg

Macrepcrcne:
I ,IIOIUKONbHOE BOCII,ITAHHC

Cnopr[sHrrfr rcoprnrercc:
l. CIODTLIBHbII.I 3TIJI:

3a.nu:
I 6u6ruorera, qlrraJrbHHft safl c BbrxoAolr B cerb Hntepner;
2. arrosHfi ga[.

3auecrureJrb Ar,rpeKTopa z4r'e E.A.lllenupuna
3ane4yroqr.rfi crpyrrypnoro roApa3AeneHr.rt
3aee.(yrcqeft crpyxrypHoro noApa3AeneHnt
COfJIACOBAHO:
flpegce4arem I-I(()K Ar.rcqurnr,rH npoQeccnoHaJlbHoro qLIKna

llpe4ce4arem II(IDK o6uleo6pasoBarerrbHhrx, ryMaHr,rrapnblx

(no4nrcr)

M.K. Ps6xosa
E.A. BaxpyrreBa

E.lI. Karaesa

q+TA r;"**a^
(pacuuQponra)

Lr ecTecTBeHHoHayqHhrx ArrcquunuH

h9'41 | Fffifi | -Vs-o n;
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